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GIERES, lieu de liens !

elon les chiffres du registre national, notre commune comptabi-

lisait au ler aout 2026, 232 associations déclarées soit, rapporté a

la population, une association pour 32 Giérois. Une concentration
supérieure a celle observée, au niveau métropolitain, dans les 8 autres
communes de taille semblable - celles qui comprennent entre 6 000 et
9 000 habitants - ot l'on ne trouve en moyenne qu'une association pour
40 habitants.

Plus qu'une simple impression, la richesse du tissu associatif giérois
apparait donc comme une réalité tangible. Organisé a chaque rentréee
notre forum des associations en fournit sans doute le meilleur témoi-
gnage. Dubitatif/ve ? Faites un petit saut au parc Charly Guibbaud
l'apres-midi du samedi 5 septembre. Vous y constaterez que nos asso-
ciations marchent trés bien, trop bien méme, a tel point quelles af-
fichent parfois complet et devront mettre votre nom sur liste d'attente.
Vous y réaliserez aussi tous les domaines dans lesquels elles sont actives.
En premier lieu les loisirs, le sport et la culture, mais on en trouvera éga-
lement dans les champs de la solidarité, de la mémoire, des échanges
internationaux, ou du jardinage... Aucun de ces domaines n'est d‘ailleurs
hermeétique aux autres et bien que généralement constituées autour
d'objets spécifiques, les associations sont souvent portées a collaborer
dans le cadre de projets d'utilité publique. Ainsi par exemple de la pro-
motion du sport adapté qui rassemble club sportifs et associations de
personnes handicapées.

Si de tels projets peuvent facilement émerger, cest parce que la de-
marche collective est dans TADN des associations. Formalisant le ras-
semblement de citoyens partageant des convictions ou des centres
d'intéréts communs, l'association permet de se relier a ses semblables.

Se relier, plutot que se replier... En se recroquevillant vers les écrans et
les réseaux nous limitons notre expérience relationnelle a des échanges
sélectifs, désynchronisés, désincarnés et souvent superficiels. A lin-
verse, les associations matéria- -

lisent un espace de résistance
ou se perpétue la véritable ex-
périence du vivre ensemble et
du faire ensemble.

Elles ne pourraient bien sar
exister sans la remarquable ab-
négation de celles et ceux qui
donnent volontairement de leur
temps. Des heures passées dans
les conseils d’administration,

dans l'organisation d'animations, de compétitions ou de spectacles. Des
hommes et des femmes qui ne comptent pas leurs heures et qui, par
des actes concrets, contribuent au cercle vertueux de la mobilisation
bénévole, carburant indispensable de toute association. Qu'ils soient
remerciés de leur engagement exemplaire !

Clest dailleurs bien mal récompenser cette énergie bénévole que de lui
retirer les soutiens dont elle bénéficie. Lexamen des budgets associatifs
révéle en effet que, sur les quinze derniéres années, les subventions
versées par IEtat ou les collectivités se sont réduites de plus de 40 %*.
Justifiee par la crise des finances publiques, cette évolution alimente en
retour une crise économique et sociale. D’abord de fagon directe en
conduisant a des suppressions massives demplois dans la spheére asso-
ciative. Ensuite, de fagon plus insidieuse, en compromettant les projets
et actions par lesquels les associations contribuent a la cohésion sociale
et territoriale.

Toutes les collectivités ne logent bien sur pas a la méme enseigne
concernant le traitement réservé aux associations. Les communes ayant
basculé a l'extréme-droite les malménent souvent, sans états d'ame, en
particulier quand elles sont issues du secteur culturel. A linverse, les
municipalités restées dans le champ républicain sont conscientes que
ce sont ces mémes associations qui, a laide de bouts de ficelles, de
trombones ou de rustines, nous permettent de tenir ensemble et de
faire societe.

En vous souhaitant a toutes et a tous, une trés belle rentrée et un trés
beau forum !

*chiffre tiré du rapport du Comité Economique Social Environnemental
(CESE) de juin 2024

Le maire, Mickaél Guiheneuf

n° 466 - septembre / octobre 2026 3



édito Gieres, lieu de liens ! 3

De nouveaux aménagements

rep él'eS au service des Giérois 5

Plongez avec nous

= | dans la nouvelle saison culturelle du Laussy 8
et
it
=
— N LA CULTURE, pour et avec les Giérois 9
— _} =
= =
— 't
e : Le CCAS et l'équipe de la petite enfance
— = vous donnent rendez-vous 14
1 =
i -
-—-’ 'E
- =
—_— ﬂi
== = Les associations ont fété larrivée de l'été
= = ocus 16
= =
= =
: Rendez-vous au forum des associations 18
—_—
F4 1
Numéros d'urgence

Police municipale : 04 76 89 69 19 Samu: 15

(renvoi sur portable) Sapeurs-pompiers : 18

Police nationale : 17 Urgence Gaz : 0 800 47 33 33

Médiateurs : 07 88 63 82 29 Urgence Electricité : 0 972 675 038

Appel d'urgence : déplacement en Europe
(portable) : 112

Par SMS pour personnes malentendantes : 114

Plainte en ligne
Scanner le QR code :

N* Verts de la Métro: Hébergement d'urgence : 115
Déchets et voirie : 0 800 500 027 Enfance maltraitée : 119
Eaux usées (obstruction, déborde- Enfants disparus : 116 000

ment...) : 0 800 500 048
Les services en ligne
de Grenoble-Alpes
Métropole.

Harcélement scolaire : 3018

Violences conjugales : 3919

Centre antipoison Lyon : 04 75 11 69 11
Signaler une radicalisation : 0 800 00 56 96

Scanner le QR code:

Mairie de Gieres
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Recensement Citoyen

Les jeunes filles et gargons francais doivent se présenter a l'accueil
de la mairie a seize ans révolus, munis de leur livret de famille et
de leur carte nationale d'identité, pour le recensement citoyen.
Clest une démarche administrative obligatoire.

Dates limites :

30 septembre 2026, pour les enfants nés en juin 2010,

31 octobre 2026, pour les enfants nés en juillet 2010,

30 novembre 2026, pour les enfants nés en aodt 2010.

Modification de la circulation
aux abords de la nouvelle école
maternelle

A compter du ler septembre, la circula-
tion des véhicules motorisés est modifiee
aux abords de la nouvelle école maternelle
Georges Argoud-Puy afin de sécuriser larri-
vée et le départ des enfants le matin et le soir.
Dorénavant, la circulation sera interdite
(sauf pour les riverains) :

- rue du Comoé et rue des marronniers,

- de 8h a 8h30 (arrivée des enfants) et de
16h a 16h30 (sortie des enfants),

Colis de Noél

Le traditionnel colis de

PERMANENCES

o Agence locale de lénergie et du climat (ALEC) : A l'espace Info Energie
de Saint-Martin-d'Heres, sur RV a prendre au 04 76 14 00 10.

o Agence Nationale pour l'information sur le Logement (ANIL)
Rencontrez un juriste de 12h00 a 14h00 sans rendez-vous, les mardis 22

septembre et 06 octobre, a I'Université Grenoble Alpes, batiment Muse,
80 allée Ampeére 38400 Saint-Martin-d'Heres.

o Architecte-conseil CAUE : le 3e jeudi matin du mois au service tech-
nique, sur RDV a prendre au 04 76 89 48 20. En septembre, exceptionnelle-
ment le jeudi 10 septembre.

o Avocat-conseil : généralement le dernier vendredi matin du mois, au
service Etat-civil, sur rendez-vous a prendre au 04 76 89 36 36.

o Conciliateur de justice : a la maison communale de Saint-Martin-d'Heéres,
sur RDV a prendre au 04 76 60 73 73.

e Permanence administrative : (mariage, Pacs, baptéme civil) : sur RDV a
prendre au 04 76 89 36 36.

Etat Civil

NAISSANCES :
JUIN 2026
SHAKIROVKI Diana le 16

MARIAGES :

JUIN 2026
MALDERA Alexandre et EL MAJRI-GAITON Mélissa le 20

- lundi, mardi, jeudi et vendredi (en période
scolaire).
Plus d'informations sur le site internet de la

ville de Giéres, rubrique : « participation ci-
toyenne »

Noél aux anciens de 70
ans et plus sera distribué le
mercredi 9 décembre, a la
résidence-autonomie  Ro-
ger-Meffreys. Les coupons
d’inscription, disponibles
a laccueil de la mairie et
en téléchargement sur le
site, . seront, - disponibles
courant septembre et a
re jusqu’au samedi
31 octobre.

PSS e

Soyons acteurs de notre quotidien

Réglementation trottinettes électriques
- Régles de base : 14 ans minimum, 1 seule personne par engin,

vitesse limitée a 25 km/h.

- Obligation légale : assurance Responsabilité Civile obligatoire :

spécifique trottinette.

~
- Ou rouler : priorité aux pistes cyclables (routes a 50 km/h max /

a défaut). Trottoirs interdits.

- Equipements obligatoires : freins, feux/catadioptres, avertis-

seur sonore, et gilet rétro-réfléchissant la nuit.

- Sécurité & Interdictions : écouteurs et téléphone interdits,
casque fortement recommandé (obligatoire hors aggloméra-

tion).

- Amende type : 135 € en cas de non-respect de ces régles.
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JUILLET 2026
VAIMEHO Raihau et TERITEHAU Urarii le 18

AOUT 2026

HUTTAUX Yanis et LA PIANA Charline le 01
VISSOUD Baptiste et DOMINE Béatrice le 08
VIGNE Alexandre et DURLESTEANU Cristina le 20

DECES :

JUIN 2026
GAUDICHON Andreé le 17
ANTOINE Gilbert le 27
KREDER Dominique le 29
REY Odile le 30

JUILLET 2026
CHASSANDE-MOTTIN Raymonde le 10
CINI ép GARCIA Christiane le 11
GORECKI-LEROY Geneviéve le 19
GIRAUD Colette le 23

MALDERA Francesco le 24

CORBEL Daniel le 31

f’»“

. \

AOUT 2026 = =)

ROUX Régine le 11 1 ¥

MERMIER Henri le 12

ABDELLAOUI El Khamsa le 14 .
Disparition

Didier Landaud,

conseiller municipal délegué
a l'économie et a l'innovation
lors du mandat 1989 / 1995,
nous a quittés début aodt, a
lage de 74 ans. Investi dans
la vie de la commune, il avait
également été président de
[Amicale Laique.

A sa famille, le maire et le
conseil municipal adressent
leurs sinceres condoléances



Un Giérois au bout du monde

Géographe de formation et montagnard de coeur, Fabien Tonnerre a
délaissé Gieres pendant 4 ans pour une aventure authentique entre
lAustralie incandescente et la Nouvelle-Zélande sauvage.

De retour a Giéres, il raconte son odyssée dans un recueil de trente
et une escales. Délaissant le simple récit de voyage pour la profondeur
du journal intime, lauteur transforme chaque panorama grandiose et
chaque rencontre fortuite en un miroir de lame.

‘ Disponible a la librairie « Les p'tits
livres de Manon ».
Fabien Tonnerre - Des histoires

a raconter — Récits du bout du
monde (Le Lys Bleu Editions)

Un nouvel ilot de fraicheur au parc Charly
Guibbaud

Afin de mieux faire face aux épisodes de fortes chaleurs, la Ville a amé-
nagé un espace de brumisation au parc Charly-Guibbaud au cours du
mois d'aout.

Installé a lemplacement de l'ancienne fontaine, devenue inutilisable, cet
équipement permet la réhabilitation de la zone tout en supprimant un
bassin susceptible de constituer un gite larvaire pour les moustiques.
Situé a proximité immédiate des aires de jeux, il offre désormais un lieu
de rafraichissement apprécié des petits comme des grands.

Le dispositif est composé de buses intégrées au sol diffusant une fine
brume lorsque les températures le justifient. Son fonctionnement est
entiérement automatisé et optimisé (en fonction de la température ex-
térieure et des horaires) afin de limiter la consommation d'eau.

Equipé d'un systéme de filtration par UV, il répond également aux exi-
gences sanitaires en vigueur.

Cet aménagement, qui représente un investissement d'environ 20
000¢€, participe a l'adaptation des espaces publics aux épisodes de
fortes chaleurs et vient s'ajouter aux lieux de fraicheur accessibles a
tous au coeur de la commune.

Apprendre l'anglais en s'amusant

Clest ce que va proposer dés la rentrée scolaire, Julie Allex-Clor
aux Giérois scolarisés en école primaire. Cette enseignante d’anglais
au collége, titulaire du CAPES (Certificat d'Aptitude au Professorat
de lEnseignement du Second degré), se propose d'accueillir les en-
fants, en petits groupes adaptés a leur age, chaque semaine sur le
temps périscolaire ou extrascolaire.

Les cours d'anglais sont basés sur l'oral, le chant, le jeu et le plaisir. Le
programme est adapté aux besoins des enfants, permettant un suivi
personnalisé et un apprentissage naturel de l'anglais.

Plus d'informations :

Julie Allex-Clor

06 87 3324 48

julie.allex-clor@recreanglais.com
https://www.recreanglais.com/nos-ecoles/ecole-anglais-gieres

Un nouvel espace 100% dédié aux chiens

Inauguré a loccasion de la journée mondiale des chiens, le 26 aout,
laire de liberté canine accueille les chiens et leurs maitres dans un
espace dédié d’environ 900 m2. Il se situe en limite de la rue de 'lsére
et de la rue des Sports, a proximité du terrain de pumptrack et des
berges de llsere.

Cet espace, souhaité par des Giérois, a été imaginé et co-construit
avec un collectif de propriétaires de chiens.

D'une capacité maximum de 8 chiens, il est ouvert de 6 heures a 22
heures, tous les jours. Les chiens évoluent librement sous la respon-
sabilité de leur maitre. Ailleurs sur la commune, les chiens doivent
étre tenus en laisse. Dans tous les cas, les propriétaires de chien
doivent ramasser les déjections et les mettre a la poubelle.

Aire de,
LIBERTE
CANINE

Interdictions :

= aux chiens de catégorie 1, dits « chiens d'attaque »

+ aux chiennes pendant leur période de chaleurs .
« de laisser mon chien seul et sans surveillance @
+ de nourrir un chien sans laccord de son maitre

« dapporter des jouets ou des structures de jeu

+ de fumer ou de consommer de l'alcool @
Consignes d'vtilisation :

« Etre une personne majeure ou étre accompagné d'un adulte @
* Velller a ce que le portail soit toujours fermé, y compris en quittant les

lieux
~ + Faire en sorte que le comportement de mon chien ne dérange pas les
autres chiens
* Maintenir les lieux propres en utilisant les poubelles
* Ramasser les déjections de mon chien et les jeter a la poubelle
+ Remettre le terrain en état si mon chien l'a endommagé
« Assumer la responsabilité des dommages qui seraient causés par mon
chien et étre titulaire d'une assurance responsabilité civile me couvrant .
contre ce risque e

giér:;slNFO



EXPRESSI

MAJORITE MUNICIPALE

Eté 2026, de linsouciance a la

conscience

« Depuis 2026, lété na plus rien
de leger, quelque chose a chan-
gé. Lété nous a été volé ». Ces
mots de lécrivain Serge Joncour
traduisent parfaitement le sen-
timent dominant des derniéres
semaines. Vagues de chaleur to-
talisant 52 jours (décompte arrété
au 18 aout), méga-feux ravageant
des milliers d’hectares, sécheresse
historique pour 95 % du terri-
toire, surmortalité de 7 000 per-
sonnes... Quiconque aurait voulu
se couper du monde pendant ses
congés, naurait pu rester indiffé-
rent a cette météo hors-norme
et aux catastrophes naturelles
et sanitaires qui en ont résulte.
Méme un séjour dans un ermitage
de montagne, a l'écart des réseaux,
naurait pas suffi a regagner lin-
souciance qui caractérise d'ordi-
naire les grandes vacances. Au gré
des balades on y aurait constaté la
flore absente, les torrents a sec,
les alpages devenus paillassons,
les feuillages défraichis ou le sable
du Sahara colorant les glaciers.
R de 2026,
contribueront,  encore  plus
que ceux de 2003 ou 2022, a

Les mois sans

Permanence des élus

* Samedi 5 septembre

* de 14h30 a18h

* Forum des associations

Permanence des élus
* Samedi 10 octobre
* de 9h30 a10h
* Clos d'Espiés

faire de lété un synonyme de

fournaise et  deétouffement.
La conscience née de cet épi-
sode questionne nos accommo-
dements estivaux avec l|écolo-
gie. Le tri des déchets que lon
abandonne, le billet davion que
lon achéte, la piscine que lon
remplit ou la clim’ que lon ou-
blie déteindre,
superflues qui

Lidée de vacances éthiques ga-

les emplettes

se multiplient.

gnera sans doute les esprits mais
se traduira t-elle en actes ? Faute
détre relayés par des décisions
fortes a léchelle nationale, les
changements de modes de vie
resteront marginaux. Un fait di-
vers, une petite phrase, auront
tot fait de reléguer lurgence
climatique au second plan de
lactualité et de nos tourments.
Infime au plan individuel mais im-
mense au niveau collectif, nous
portons et porterons dans ce re-
noncement politique la respon-
sabilité du bulletin de vote. Alors,
quand viendra le printemps 2027,
souvenons-nous de lété 2026 !
Tres belle rentrée a toutes et tous

Les élu.es du groupe "Giéres Au-
jourd'hui et Demain"
mail : gieresaed@gmail.com

OPPOSITION MUNICIPALE

Comptes 2025 : rigueur budgé-
taire et propositions

Le 29 juin, notre groupe n'a pas
pris part au vote sur les comptes
2025 de la commune, faute de
garanties suffisantes sur leur fia-
bilite.

Sur la somme reportée de 2024
vers 2025, 'écart entre le compte
du maire et celui du trésorier
est de 86 822,59 €. Quatre docu-
ments antérieurs établissaient ce
montant a 177 484,09 €, contre 90
661,50 € retenus cette fois.
Dautres défauts entachent le
366 M€ de
charges de services généraux sans
ventilation détaillée, dont 6 139,66
€ imputés par erreur a des "ac-

méme document :

tions internationales” ; les annexes
consacrées a l'eau et aux déchets
affichent des montants iden-
tiques au centime prés sur treize
lignes ; 2 219,54 € sont imputés a
hors

lenseignement  supérieur,

compétence communale, sans
service identifie.

Nous nous interrogeons par ail-
leurs sur lacquisition en 2023,
pour 1817 244 €, d'un local desti-
né a reloger la créche de [Oiseau
Bleu, alors que cette structure

connaissait des difficultés finan-

ciéres depuis plusieurs années.
Elle a fermé en juillet 2026 sans
avoir occupé ce local.

L'épargne disponible pour inves-
tir sans emprunter davantage
ne représente plus que 73 % des
recettes de fonctionnement au
budget 2026,
contre un seuil de vigilance de 8

supplémentaire

a 10 % communément retenu par
les analystes financiers. Ce seuil
mesure la part des recettes récur-
rentes restant disponible, apres
les dépenses courantes, pour
rembourser la dette et financer
les projets. En-dega, la commune
devient plus dépendante de l'em-
prunt ou de la hausse des impots
locaux, alors que le taux commu-
nal de taxe fonciére voté par le
conseil municipal (5998 %) est déja
prés du double de la moyenne
des communes de llsere (3575
%), placant Giéres au 7e rang des
512 communes du département.
Notre groupe portera en commis-
sion des finances la mise en place
d'un plan pluriannuel de maitrise
des dépenses.

Bonne rentrée a tous nos enfants!

Groupe Gieres Avenir -
Le Renouveau Citoyen

RENCONTRE DES GIEROIS

s
] aes &0
Qiéres QefEE

of i

Visite de quartiers :

La Roseraie et Comoé
+ Samedi 10 octobre

+ de10h a12h
+ Départ depuis
le clos d'Espiés

la vie quotidienne de

votre quartier : le bien, le
moins bien, vos idées, vos

attentes, etc.

Un moment simple et

Venez échanger directe-
ment avec vos élus sur

9 =
P . .‘ Y,
Permanence des élus
* Mercredi 4 novembre
» de 8h30 a10h
* Marché, place de
la république

convivial, au plus prés de

votre quotidien
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AVEC NOUS
B DANS LA NOUVELLE SAISON

Une saison riche
en découvertes

Cette nouvelle saison propose 12 spectacles,
mettant a 'honneur de nombreux talents re-
gionaux et des compagnies profondément
ancrées dans notre territoire. Nous avons le
plaisir d'accompagner certaines d'entre elles
depuis plusieurs années, en soutenant leur tra-
vail et en valorisant la qualité ainsi que l'origina-
lité de leurs créations.

La programmation se veut éclectique et acces-
sible a tous. Théatre, comédie, humour, mu-
sique, spectacles jeune public (un tout premier
pas vers la magie du spectacle!)... autant de
propositions qui s'adressent aux petits comme
aux grands, aux spectateurs fidéles comme
aux curieux. Notre ambition est simple : offrir
a chacun des moments d'émotion, de rire, de
legeérete et d'évasion, mais aussi des instants de
découvertes et de rencontres qui invitent a re-
garder le monde autrement.

Sans oublier le cinéma, avec 15 séances pro-
grammeées les mardis soirs, dont 3 films d'ani-
mation destinés au jeune public. Les films,
récents, sont sélectionnés parmi les sorties les
plus marquantes de l'actualité cinématogra-
phique.

Au total, ce sont 27 rendez-vous culturels a
partager tout au long de la saison.

A noter également : la moitié des spectacles
sont mis en scéne et/ou interprétés par des
artistes féminines, illustrant la place impor-
tante accordée a la création portée par les
femmes.

L

Le visuel de la saison

Le visuel de la plaquette s'inspire de deux
spectacles de la programmation : Pas pieds
bulles et Les Chanteuses aquatiques.

Il invite le public a une véritable immersion
dans cette saison culturelle, a travers un uni-
vers sous-marin poétique, mystérieux et apai-
sant, symbole d'évasion et de découverte.

Le visage féminin, devenu au fil des années
la signature visuelle du Laussy, se réinvente
chaque saison grace au talent des graphistes du
Studio Desperado, qui accompagnent lidenti-
té de notre équipement culturel avec créativi-
té et sensibilite.

Les temps forts de la saison

Cette programmation fait la part belle a la di-
versité des regards et des émotions.

* Des spectacles qui invitent a la réflexion
avec La Devise et 1984, deux ceuvres qui in-
terrogent nos valeurs, notre société et notre
liberte.

+ Des spectacles placés sous le signe de
lhumour avec Un trou dans la chanson et La
vie, c'est cool, pour partager des moments de
convivialité et de rire.

+ Des créations qui sensibilisent aux enjeux
environnementaux avec Pas pieds bulles et
Les Chanteuses aquatiques.

* Une conférence scientifique decalée et
burlesque avec La Circonférence des parti-
cules, qui méle humour et vulgarisation scien-
tifique.

La saison s'ouvrira en musique avec le concert
du groupe Mountain Men, le vendredi 16 oc-
tobre 2 20 h 30.

Soutenir la création
artistique

La Ville de Giéres poursuit son engagement

CULTURELLE DU LAUSSY !
Ty

en faveur de la création contemporaine en ac-
cueillant en résidence la compagnie Entre en
Scene pour son spectacle La Devise.

Chaque saison, le Laussy met a disposition son
plateau et ses moyens techniques afin d'ac-
compagner des compagnies professionnelles
implantées sur notre territoire dans leurs pro-
jets de creation.

Une programmation
en lien avec les grands temps
de société

A loccasion de la Journée internationale des
droits des femmes, le 8 mars, le Laussy pro-
posera un temps fort autour de la création fe-
minine.

Le public pourra découvrir l'exposition « La
femme dans tous ses états », réalisée par les
associations giéroises Les Arts Plastiques et
Fog'Art, présentée dans le hall du Laussy. Le
vernissage se déroulera en présence des ar-
tistes, avant la représentation du spectacle en-
gagé Sorciéres processionnaires.

Afin de permettre au plus grand nombre de
participer a cette journée, un tarif unique de
8 € sera proposé.

Des partenariats au service
des publics

La saison s'enrichit également de plusieurs par-
tenariats avec les acteurs culturels et éducatifs
du territoire.

En lien avec la bibliotheque municipale, deux
ateliers de "créations papier" seront proposés
par une ingénieure papier, en amont du spec-
tacle Pas pieds bulles, afin de prolonger l'ex-
périence artistique des plus jeunes.

Le college Le Chamandier participera égale-
ment a cette dynamique en accueillant plu-
sieurs classes de quatrieme lors d'une repre-
sentation scolaire de La Devise. Ce spectacle
constitue un excellent support de réflexion et
d'échanges autour des valeurs républicaines et
du vivre-ensemble.

Enfin, la musique occupera une place impor-
tante dans cette saison avec le concert de
Mountain Men ainsi que deux spectacles mu-
sicaux : Un trou dans la chanson et Les Chan-
teuses aquatiques.
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DOSSIER

SRR Bl RDV le jeudi 24 septembre

£ ’ + a 19h au Laussy

‘ pour la soirée d'ouverture

de la nouvelle saison culturelle

La culture,

pour et avec les
Giérois

A Giéres, depuis de nombreuses années, la culture bénéfi-
cie d'un environnement propice a Uexpression des artistes,
confirmés ou en devenir, que la mairie de Giéres souhaite dé-
velopper en mettant en place un comité consultatif.

Y participeront, aux cotés des élus et des agents au service
culture, des spectateurs et des acteurs associatifs avec pour
objectif de sélectionner une partie de la programmation du
Laussy, et ce dés la saison 2027-2028.

A loccasion du forum des associations et de la rentrée cultu-
relle, le dossier du Giéres info vous propose de (re)découvrir

cet environnement culturel local, aux multiples bienfaits pour
le bien-étre et le lien social a Giéres.

La culture

Un comité consultatif citoyen pour co-construire les saisons
culturelles du Laussy

Ce comité, composé de 19 membres (dont 10 habitants tirés au sort, 3 agents des services munici-
paux, 2 représentants associatifs, 3 élus de la majorité et 1 élu de lopposition), aura pour mission
de sélectionner 12 spectacles par saison.

Vos regards, vos envies et votre sensibilité contribueront a une programmation plus diverse, plus
vivante et attentive aux enjeux environnementaux.

Pourquoi rejoindre ce comité ?

- pour favoriser limplication citoyenne dans la vie culturelle locale,
- pour agir pour une culture locale qui vous ressemble,

- pour créer du lien autour du spectacle vivant,

- pour soutenir les artistes et les démarches écoresponsables.

>

Pascale Coninx, adjointe

dé¢léguée ala culture
Comment participer ?
Vous pouvez candidater jusquau 23 octobre 2026 sur le site internet de la mairie (rubrique : parti-
cipation citoyenne) mais également directement au forum des associations.

Organisation

Les participants seront conviés a une réunion d’information, le jeudi 5 novembre a 18h30 en salle des mariages, pour découvrir le projet, son fonc-
tionnement et la charte du comité. Puis en mars 2027, le comité sélectionnera, parmi un maximum de 20 spectacles, la programmation 2027-2028.
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TO BE
OR NOT
TO BE...

SELON VOUS,

QUELLE PLACE ONT LES

LIEUX CULTURELS Les lieux culturels doivent étre des es-
AU SEINDE LA paces douverture au monde, de ren-
COMMUNE ? contres et de convivialité. Personne ne

doit s'en sentir exclu et nous voulons
ceuvrer a une fréquentation la plus large
possible.

Pour cela, il est nécessaire de rendre ces
lieux accessibles a tous. Beaucoup de tra-
vail a déja eté fait dans ce sens par les
équipes municipales précédentes.

Notre volonté est de poursuivre dans
cette voie. Je pense notamment aux plus
jeunes, par lintermédiaire de l'école ou
accompagnés par leur famille. Si lon fa-
miliarise le plus tot possible les enfants
avec les lieux culturels alors ils sy sen-
tiront légitimes, prendront du plaisir et
auront envie de les fréquenter plus tard.

VOUS ENVISAGEZ LA MISE EN PLACE
D'UN " COMITE CONSULTATIF "
POUVEZ-VOUS NOUS EN DIRE PLUS ?

En effet, comme nous l'avions annoncé dans notre programme de cam-
pagne, nous avons travaillé avec le service culturel pour proposer la mise
en place de cette instance de participation citoyenne chargée de travail-
ler sur la programmation du Laussy.

Nous souhaitons que ce comité se mette en place dés la saison pro-
chaine aprés validation du conseil municipal.

Il réunira des citoyens, des représentants associatifs, des techniciens de
la commune et des élus pour quensemble nous établissions une pro-
grammation dynamisée par la participation citoyenne, en tenant compte
d’'une variété de regards et davis.

Dailleurs, dés aujourd’hui nous langons un appel a candidature (voir sur
le site internet de la mairie) alors si lidée vous tente, n'hésitez pas !

Qiér:.slNFO



LA COMMUNE DE GIERES
ET SES SERVICES CULTURELS,
LES ASSOCIATIONS,
LES ELUS, QUEL LIEN FAITES-VOUS ?

La commune de Giéres est riche de ses services
culturels, a savoir, son école de Musique, sa bi-
bliotheque et sa salle du Laussy. Elle compte aussi
bon nombre d'associations culturelles particulie-
rement dynamiques qui ceuvrent a proposer des
pratiques artistiques tres variées, la musique, le
chant choral, la danse, le théatre, la comédie mu-
sicale, la photographie et la peinture, etc, difficile
de toutes les citer.

Nous aurons a cceur de mettre en valeur et de
soutenir les différents projets dans lesquels les
uns et les autres s'inscrivent. Nous voulons en-
courager et faciliter les propositions artistiques
qui créent du lien et de la convivialité.

Les acteurs culturels de Giéres se
connaissent déja et pour certains
développent des projets
communs, c'est une des orienta-
tions fortes que nous
voulons donner au
secteur culturel de
notre commune.

N
vy

L’école de musique

Les enfants sont accueillis dés 'age de 6 ans,
en éveil musical. A partir de 7 ans, ils peuvent
débuter l'apprentissage d'un instrument,
obligatoirement complété par un cours col-
lectif de formation musicale (apprentissage
et pratique du langage musical, utilisation de
la voix, etc.).

Les éléves intégrent, dés la 3¢éme année, un
petit groupe, pour "jouer ensemble”. Ils parti-
cipent donc, a des concerts : Noél au Laussy,
"Woodstock in Giéres" ou les auditions en fin
d'année scolaire a la salle des fétes.

Les instruments enseignés : la batterie, la
flate traversiére, les guitares électrique et
acoustique, le piano et le violon.

La bibliothéque

L'équipe de la bibliothéque vous ac-
cueille du mardi au samedi. L'entrée et
votre inscription sont libres et gratuites !
Sur place, vous y trouverez des docu-
ments pour tous les ages (enfants, ado-
lescents et adultes), un espace presse,
un accés libre a des ordinateurs, une im-
primante, des jeux et méme du WIFI.
L inscription vous permet d'emprunter l'en-
semble de nos documents et des collections
numeériques.
Tout au long de l'année, des rendez-vous
culturels vous sont proposés, pour petits
et grands.
+ d'infos sur www.bm-gieres.fr

Le Laussy

Située au coeur du parc Charly-Guibbaud,
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la salle du Laussy peut accueillir 300 specta-
teurs en gradins, y compris des personnes a
mobilité réduite. Dotée d'une large scéne et
de deux loges, elle offre aux artistes des es-
paces bien adaptés a leurs prestations.

Elle accorde une place privilégiée au spectacle
vivant et propose, chaque nouvelle saison,
une programmation variée : spectacles musi-
caux, pieces de théatre, one-man-shows, etc.
Grace a sa modularité, la salle se préte éga-
lement a l'organisation de projections de ci-
néma, de conférences ou encore de diverses
manifestations proposées par les associa-
tions giéroises.

La salle du Laussy soutient réguliérement
la création locale en accueillant des com-
pagnies et des équipes artistiques en rési-
dence de création.

En 2026, cest Serge Papagalli qui a ainsi pu
peaufiner son spectacle « contes du Dauphi-
né » pendant 11 jours.

Les associations giéroises

La commune compte plus d’une vingtaine
d’associations culturelles. Un large choix
soffre donc a ses habitants allant de la mu-
sique au chant en passant par les arts plas-
tiques et la photographie ou le théatre.

Elles totalisent plus de 600 adhérents, de
tout age, dont un tiers sont des Giérois, ou
plutét des Giéroises. En effet, une majori-
té de ces associations ont une femme pour
présidente et les femmes représentent deux
tiers des adhésions.

Huit de ces associations, qui en avaient fait la
demande aupreés de la mairie, ont bénéficié
de subventions en 2025, pour un montant to-
tal de 13150 euros .



Infos pratiques :

Reprise des horaires habituels dés le mardi 1/09 :
Mardi : 15h —18h

Mercredi: 10h - 12h / 15h - 18h

Jeudi : 15h - 18h

Vendredi : 15h - 18h

Samedi : 10h - 12h / 14h - 16h

Attention, la bibliothéeque

sera exceptionnellement fermée mercredi 2/09
de 15h a 17h pour cause de formation

du personnel.

Mercredi 2 septembre :
aish:

Cercle de lecture

sur le théme des récits de voyage !
Muriel Granier

du Laussy participera et nous présentera, en avant-premiére, la saison culturelle du Laussy.

Samedi 5 septembre :
de 10h a 16h :
Vente de livres :

Tous les livres supprimés des collections durant I'année sont en vente a 1€ ! Vente prolongée

jusquau vendredi 11/09.
Paiement en espéeces uniquement

Vendredi 11 sept : de 17h a 18h, dés 11 ans, Club ado
Samedi 19 septembre : a 11h, Dés 3 ans Histoires des P'tits bouts

Mardi 22 septembre : a 16h30

Cet été a la bibliothéeque

En juillet, la bibliothéque proposait de tester
I'un des nombreux jeux de la console Ninten-
do Classic Mini.

En juillet et en aout, la bibliotheque s'est ins-
tallée dans le parc du Japin, pour raconter des
histoires, animer un atelier créatif et propo-
ser des lots de livres pour la lecture en solo
pour les enfants qui le souhaitaient.

Visite de la bibliothéque et temps d’accueil pour les enfants de la créche des Lithops et leurs parents. Aprés une séance
d'’histoires par Léna, les parents sont invités a découvrir le fonctionnement et les différents espaces de la bibliotheque.

Vendredi 2 octobre : de 17h a 18h, dés 11 ans, Club ado
Samedi 3 octobre : Féte de la science et Biblis en folie

dellha12h:
atelier « champignons » :

Un membre de l'équipe de Champiloop animera un atelier d'initiation a la production de pleurotes, a partir d'un substrat, a faire
pousser chez vous, dans votre intérieur, pour les récolter 6 semaines plus tard !
Places limitées — réservation auprés de la bibliothéque

al4h:

Magie et cirque animé par Jo Maldera
Latelier du magicien présente :

« Le Cirque Puce ».

Partez a la découverte du cirque-puce d'Alfredo.
Aprés quelques tours de magie, Alfredo vous présentera son cirque miniature.
A partir de 4 ans (accompagné d’un parent) — places limitées, réservation a la bibliothéque

Vendredi 9 octobre :
a 16h45 :

Atelier d'orthographe animé par Laurence De Melo

Pour qui aime tester ses connaissances sur les nombreuses régles et exceptions de la langue francaise.
Places limitées — réservation aupres de la bibliothéque

Samedi 10 octobre : a11h, dés 3 ans Histoires des P'tits bouts

du 5 octobre au 6 novembre :

Exposition sur la BD « Les Carnets de Cerise »
Exposition interactive jeunesse basée sur lunivers de la série Les Carnets de Cerise.
Un atelier pour les fans de la série se prépare également. Les dates seront communiquées ultérieurement.




METRO

CET AUTOMNE, BROYEZ DU VERT !
L'automne arrive prochainement et votre jardin
va changer de rythme. Feuilles mortes, tailles
de haies et derniéres tontes sont autant de
ressources précieuses pour votre jardin. Plutét
que de les évacuer, pourquoi ne pas les valo-
riser sur place ? Paillage, tonte mulching, em-
prunt d’'un broyeur auprés de votre commune
: rappel sur les gestes simples qui permettent
de protéger et d'enrichir naturellement les sols
tout en réduisant les résidus végétaux en dé-
chéterie.

Le paillage

Le broyat de bois est une ressource pour
rendre enrichir vos sols et votre jardin, no-
tamment en pratiquant le paillage. Cette tech-
nique simple consiste a étaler au pied des plan-
tations (arbres, buissons, fleurs, potager...) sur
quelques centimétres d'épaisseur, des copeaux
de bois, de la paille, des feuilles mortes ou en-
core des tontes d’herbe.

En automne, le paillis protégera les racines de
vos plantes contre les gelées de Uhiver. Il limi-
tera également la pousse d’'indésirables, réduira
lévaporation et conservera 'humidité. Enfin, le
paillage protege et nourrit le sol naturellement
grace a la dégradation de ces végétaux. En plus,
en broyant directement les branches sur place,
vous évitez les allers-retours en déchetterie.

Comment broyer ?

Pour les feuilles mortes et tailles de haies, vous
pouvez utiliser, jusqu'a 1cm de diamétre, votre
tondeuse comme broyeur. Faites un tas de vos
petites branches et passez dessus avec votre
tondeuse en surélevant les roues avant, puis en
les abaissant.

Empruntez un broyeur !

Pour les plus gros branchages (jusqu’a 8cm de
diametre), la Métropole, en lien avec les com-
munes partenaires, met a disposition, sur réser-
vation, des habitants des broyeurs thermiques
sur remorque sur réservation uniquement.
Pour plus de renseignements et réservations,
rendez-vous sur le site de la Métropole, page
« Réserver un broyeur » :

Et découvrez le guide du jardinage, zéro dé-
chet:

FORUM DES METIERS

Entre emploi, formation, reconversion...Gre-
noble Alpes Métropole est sur le pont et or-
ganise chaque année a l'automne le Forum
des métiers. L'occasion de découvrir des mé-
tiers et des entreprises qui recrutent.
Pourquoi venir au Forum des métiers a Gre-
noble ?

* Pour découvrir des métiers grace a des dé-
monstrations interactives, des animations
et des rencontres avec des experts et des
jeunes en apprentissage.

* Pour obtenir gratuitement des informa-
tions et des conseils dans les espaces dédiés
a la formation, a l'orientation, a la reconver-
sion et a l'emploi.

» Pour développer votre réseau et rencon-
trer la centaine d’exposants présents.

* Pour échanger avec des recruteurs et saisir
des opportunités d’emploi concrétes.

* Pour trouver un stage ou une immersion
professionnelle.

Plus d'informations et programme :

DES ATELIERS POUR SE FORMER
Débats, ateliers, randos, forum... Grenoble
Alpes Métropole vous invite tout au long de
l'année a participer a ses événements pour
imaginer le monde de demain, échanger sur
celui d'aujourd'hui, s'évader ou se former.
Pour cette rentrée, zoom sur latelier lombri-
compostage :

Fonctionnel et compact, le lombricompostage
permet, a laide d'un composteur d’apparte-
ment et de quelques vers de fumier, d'obtenir
de lengrais naturel grace aux déchets orga-
niques du quotidien.

Cet atelier de deux heures vous permet de de-
couvrir le lombricompostage et de bénéficier,
dans un second temps, d'un lombricompos-
teur.

Plus d’informations
et programme :

Existe aussi en version « en ligne », d'une du-
rée d’une heure et demie.

MOIS DE LA MOBILITE

Le Mois de la Mobilité est un événement orga-
nisé chaque mois de septembre par Grenoble
Alpes Métropole, les communes, les acteurs
du territoire, et le SMMAG. Au programme,
durant trente jours, des ateliers, des visites et
des conférences pour promouvoir les modes
de transport alternatifs a la voiture individuelle
dans la région grenobloise.

Conjointement, du 16 au 22 septembre 2026,
la Semaine européenne de la mobilité aura
pour théme cette année, "la mobilité pour
tous" : garantir que tout le monde, quel que
soit son age, son revenu, son lieu de vie, son
genre ou ses capacités, puisse se déplacer
librement. Lédition 2026 met particuliére-
ment l'accent sur équité intergénérationnelle,
en reconnaissant que les besoins en mobilité
évoluent tout au long de la vie. Enfants, jeunes
adultes, actifs et personnes agées font face a
des realités et a des défis différents dans leurs
déplacements quotidiens.

Plus d’informations :
» Semaine européenne de la mobilité

JOURNEES EURO-
PEENNES
DU PATRIMOINE

A l'occasion des Journées européennes du
patrimoine, qui auront lieu les 19 et 20 sep-
tembre 2026, Grenoble Alpes Métropole pro-
pose des visites de ses grands équipements
(centre de tri, station d'épuration, Cosmoci-
té, centre de régulation des feux, etc.) et des
chantiers en cours (siege métropolitain, etc.).

GRENOBLEALPES

METROPOLE

PLUS D'INFORMATIONS SUR : www.grenoblealpesmetropole.fr

n° 466 - septembre / octobre 2026



UN ETE RICHE EN ACTIVITES AU cLOS D’ESPIES

Cet été encore, les enfants, qui ont fréquenté le centre aéré du clos
d’Espiés, ont bénéficié d'un programme d'animations dense et varié.
Entre sorties a la piscine, activités manuelles, pratique de l'escrime ou
initiation musicale, il y en avait pour tous les gouts et pour tous les
ages. "Les fruits" (les enfants de 3 4 5 ans) ont méme recu la visite de
Léna, venue de la bibliothéque avec plusieurs livres pour une lecture a
lombre des arbres.

5 enfants, agés de 7 a 12 ans, ont participé a un atelier Slam proposé par
la Compagnie L'Oiseau a plumes et animé par Myriam Courbet. Aprés
avoir défini le Slam, les enfants ont identifié les sujets qui leur tenaient a
coeur et cest collectivement qu'ils ont construit leur texte final.

Plus d’informations et le texte du slam des enfants, a découvrir sur
le site internet de la mairie, rubrique « actualités > jeunesse ».

CA S’EST PASSE A LA MAISON DE LA PETITE ENFANCE

Comme chaque année, les agents des espaces extérieurs sont venus
rendre visite aux enfants de la Maison de la Petite Enfance pour leur
faire découvrir les engins qu'ils utilisent au quotidien.

Les enfants du Relais Petite Enfance, du multi-accueil collectif et fami-
lial, ainsi que ceux de la créche de 'Oiseau Bleu, ont ainsi pu approcher
de prés le petit tracteur, la tondeuse et les différents véhicules du ser-
vice. Pour leur plus grand bonheur, ils ont méme eu la chance de monter
a bord des engins !

Une matinée riche en découvertes, en échanges et en émerveillements,
qui a suscité de nombreux sourires. Un grand merci aux agents des es-
paces extérieurs pour leur disponibilité et ce moment de partage tou-
jours trés apprecié des enfants !

L’EQUIPE DE LA PETITE ENFANCE VOUS DONNE RENDEZ-VOUS :

- Au lieu d'accueil enfants parent (LAEP) a ré-ouvert ses portes le 25
aout 2026. Cet espace de jeux et d'échanges est ouvert a tous les en-
fants accompagnés d'un adulte. Gratuit, sans inscription préalable et
avec un accueil entre 8h45 et 11h15 a la Maison de la Petite Enfance.

- A la matinée petite enfance, le 3 octobre, a la salle des fétes, a desti-
nation des familles accompagnées de leurs jeunes enfants.

- A La grande lessive sur le théme " Photo (et) graphie’, le 15 octobre
2026 dans le parc Charly- Guibbaud

Avec ou sans smartphone ou appareil photo, vous étes tous invités a
créer une oeuvre format A4 et a venir l'accrocher sur une corde (avec
des pinces a linge) entre 8h30 et 17h30.
Pour plus d'informations :

LES ECRANS, ON EN PARLE ?

Une soirée en famille pour échanger autrement, le 13 octobre, a 19h a
la salle du Laussy.

Téléphone, tablette, jeux vidéo, réseaux sociaux... Les écrans occupent
une place importante dans notre quotidien. Mais comment accompa-
gner nos enfants vers un usage équilibré et adapté ?

Dans le cadre du projet territorial mené par les communes de Giéres,
Domeéne, Venon et Murianette, la Ville de Giéres vous invite a une soirée
théatrale et interactive autour des usages des écrans.

A travers des saynétes pleines d'humour, suivies d'échanges avec le pu-
blic, deux comédiens de la compagnie |DS Production aborderont, avec
bienveillance, des questions qui concernent toutes les familles : temps
d'écran, sommeil, réseaux sociaux, contenus inadaptés, jeux vidéo, équi-
libre entre vie numérique et vie quotidienne...

Cette soirée conviviale est loccasion de partager un moment en famille,
de réfléchir ensemble et de repartir avec des repéres concrets, sans
culpabilisation ni discours moralisateur.

Tranches d'age concernées CM1, CM2, 6eme, 5eme. o
3
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LE CCAS PROPOSE :

- Atelier " Mieux avec soi, mieux avec l'autre" : propose d'expérimen-
ter différentes techniques et maniéres d'étre pour améliorer la relation
a lautre et a soi-méme.

Etre mieux, Clest étre mieux avec soi, avec l'autre, avec les autres dans
toutes les sphéres de sa vie. Mercredi 17 septembre de 14h a 16h a la
salle des fétes.

- Atelier "Remuez vos méninges" : atelier pour améliorer la mémoire,
la concentration et la capacité de raisonnement grace a des animations
ludiques et stimulantes. Tous les jeudis, pendant 6 séances, a partir du
10 septembre de 10h a 11h30 a l'espace olympe de gouges au 21 rue du
bois taillis a Giéres.

(Atelier complet)

- Atelier "Bien dormir aprés 60 ans" sur 4 séances les mardis de 10h
a 12h a partir du 15 septembre a la salle olympe de gouges ; permet
d'appréhender les cycles du sommeil tout en proposant des pistes
concretes pour mieux profiter de leurs bienfaits.

- Atelier "Je m'entretiens aprés 60 ans", sur 18 séances, les mercredis,
a partir du 2 septembre de 10h30 a 11h30 a la salle marie reynoard ;
activités physiques adaptées animées par un intervenant de la maison
de santé.

(Atelier complet)

Tous les ateliers sont gratuits et sur inscription auprés de Jeanne
BARBIER au 06 14 8123 01 / jeanne.barbier @gieres.fr

- Atelier sophrologie créative : Reprise Lundi 7 septembre de la so-
phrologie créative a destination des aidants, les lundis de 14h a16h a la
salle marie reynoard - 18 chemin du héron a Giéres - inscription gratuite
et obligatoire au 06 14 81 23 01

- Café des aidants : attention changement d'horaires.

Reprise les jeudis de 13h45 a 15h15 a la résidence autonomie Roger
Meffreys a partir du 3 septembre sur la thématique suivante : " Etre ai-
dant" - ouvert a tous, sans inscription, renseignement aupres de Jeanne
Barbier au 06 14 8123 01

- Ateliers de communication pour les aidants sur 6 ateliers a partir du
17 septembre, le jeudi de 14h30 a 17h, a la salle Terra Cotta au 2 Rue de
la Ouatose sur la commune de Domeéne.

Renseignements et inscription :

au 04 76 77 51 90 - ccas@marie-domene.fr

INSCRIVEZ-VOUS SUR LES REGISTRES CANICULE ET PCS

L'été est passé, mais pas forcément les périodes de forte chaleur, et le dispositif “canicule” reste opérationnel pour ce début septembre.
Le CCAS tient un registre nominatif des personnes fragiles et isolées qui résident sur la commune. Linscription sur ce registre, volontaire et facul-
tative, permet d'étre contacté de facon réguliére en cas d'activation des vigilances canicule (orange ou rouge).

- Si vous n’étes pas déja inscrit, il suffit de venir a l'accueil de la mairie ou de la maison de santé, pour remplir un formulaire dédié.

- Si vous préférez, un simple appel suffit :
au CCAS au 04 76 89 69 04
ou a la résidence-autonomie Roger-Meffreys au 04 76 89 30 30

Vous pouvez également faire la méme démarche dans le cadre du Plan Communal de Sauvegarde (PCS). En transmettant vos coordonnées a la
mairie, vous recevrez les alertes et les consignes en cas d'incident majeur (inondation, accident industriel, etc.).

En Méditerranée, chaque jour, des femmes, des hommes et des enfants risquent leur vie pour
fuir la guerre, la misére ou les persécutions. Depuis 2015, SOS Méditerranée s'engage sans re-
lache pour sauver des vies en mer, témoigner des drames humains et protéger les droits des
personnes migrantes. Leur mission est vitale, mais elle ne peut continuer sans notre soutien.

Depuis 2016, SOS Méditerranée a secouru plus de 43 000 hommes, femmes et enfants en

détresse en Méditerranée centrale.
Aidez 'OceanViking a poursuivre sa mission de sauvetage.

Pour faire un don :

Erﬁﬁ'q

s A

‘l.‘.
.y,

¥

ONSAUVE,
LA VIE D'AIDA
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Les CM2 se sont vus remettre leur diplédme de fin de scolarité a
lécole élémentaire René-Cassin. Ils ont également recu des ca-
deaux de la part de la mairie et du sou des écoles laiques de
Gieres avant de faire la féte tous ensemble lors du bal des CM2.
3-24/06

Les résidents de la résidence Roger-Meffreys, quelques familles
et élus ont partagé un barbecue estival, servi dans la salle clima-
tisée de la résidence.

4-26/06

Giéres gymnastique faisait son cinéma a l'occasion de son gala

annuel. Une fois encore, les spectateurs étaient nombreux pour
admirer le travail réalisé par les gymnastes.

5-27/06

En avancant le démarrage de la kermesse a 10 heures, pour finir a
14 heures, les bénévoles du sou des écoles laiques de Giéres ont
évité les températures caniculaires de l'aprés-midi. Cette année,

en plus du tir a larc, les enfants ont pu découvrir le tir laser avec
le club de Ski Nordique SNBC.

6-27/06
Les comédiens de la compagnie du nid ont proposé une soirée
énigmatique pleine de mystéres avec 3 histoires et 3 ambiances.

qiér:;sINFO
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7-27/07

Giéres tennis organisait sa soirée de cléture de la saison 2025-
2026. A l'occasion de cette « summer party », plusieurs enfants
de l'école de tennis ont été récompensés par le club, en présence
délus.

8-28/06

L'US Gieéres célébrait la fin de la saison avec un « festifoot » au-
quel participaient des équipes constituées de parents, de jeunes
footballeurs et d'éducateurs du club. Tous les sportifs, et leurs
supporters, se sont retrouvés a loccasion d’un repas partagé.

9-30/06
Les enfants et les animateurs du périscolaire ont offert un magni-

fique spectacle aux parents pour féter ensemble la fin de l'année
scolaire.

10-01/07

Pour leur grande soirée de fin d'année, les enfants de Giéres jeu-
nesse ont offert un spectacle mélant théatre d’'improvisation et
magie.

11-02/07

Ils étaient nombreux a partager leurs souvenirs a l'occasion de
la fermeture de la créche de loiseau bleu. Une soirée riche en
émotions, ou familles, salariés et élus ont partage les belles pages
de leur aventure collective.

12-04/07

Cétait le grand bazar des forains dans le parc Charly-Guibbaud
a l'occasion de la féte de lété, initiée par le service culture de la
ville. De nombreuses animations étaient proposées dont un ma-
nége a propulsion humaine
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Cours de Hatha Yoga a la salle de motricité

de l'école Argoud Puy (rue des Maronniers)

Une pratique douce, accessible a tous, qui associe
respiration, postures et mouvement pour favoriser la
mobilité, l'équilibre et la détente.

Un temps pour prendre soin de soi, de son esprit et de
son corps, notamment du dos et relacher les tensions.
Lundi de 19h a 20h30 et Mercredi de 19h30 a 20h45
avec la Bienheureuse

Mercredi de 17h45 a 19h15, avec Mariline d'Introno
Contact et renseignements :

Amicale Laique AL Yoga

francoise.gabert@gmail.com

La Gymnastique volontaire de Giéres,

Engagée dans le sport santé depuis plus de 35 ans, la G de Giéres vous
propose d’intégrer Vactivité physique dans votre projet de vie et d’en
tirer les bénéfices pour votre santé sur le long terme.

Des cours multi-activités au service du bien-étre physique, psycho-
logique et social, pour tous les publics, au Gymnase de la plaine de
Giéres ou a école René Cassin.

Vous y trouverez l'activité qui vous convient, tous les cours sont
mixtes :

En salle : ¢ Cardio Training, Cardio Pump, Abdos fessiers, Gymnas-
tique tonique

Association QI GONG Giéres Gymnastique bien-étre, Stretching, Body Zen, Gym Fitball, Danse
Fitness

Date de reprise : mardi 22 septembre 2026

Horaires : 177 h 30 et 19 h 00 - séance de 1h 15 Pilates, et Zumba !
En extérieur : ¢ Actimarche, Randonnées.

Reprise des cours le 07 septembre 2026.

Lieu : salle de motricité de la nouvelle école maternelle Argoud
Puy - rue des Marronniers

Le Qi Gong qui trouve son origine en Chine, fait partie des arts
énergétiques chinois. C'est une pratique de mouvements corpo-
rels et de postures qui invite les pratiquants a relacher les ten-
sions, a assouplir, a entretenir les articulations et les muscles.

Le Qi Gong peut aider a apaiser le mental, diminuer le stress, dé-
velopper lattention et la présence.

Les cours sont animés par Antoine Rabadan Enseignant diplomé
FFAEMC. (Fédération Francaise Arts Martial Energétique Chinois).
Habilité Sport Santé.

La plupart des adhérents s'inscrivant d'une année sur l'autre, il
reste seulement quelques places.

Pour faire une séance d'essai, vous inscrire ou avoir des renseigne-
ments, vous pouvez joindre I'association a :
qigonggieres@gmail.com

Nicole Barbara

Présidente de Qi Gong Giéres

Une séance d'essai gratuite avant linscription pour vous aider dans
votre choix.

Toutes les informations et actualités sur : https://www.gv-gieres.fr
Partenaires de la carte Tattoo Isére et du Pass’Région.

Venez aussi nous rencontrer au Forum des Associations.

Contact par mail :

agv.gieres@gmail.com ou téléphone 06.26.74.52.46.

Venez rencontrer les "Seniors Actifs Giéres"

Pour la toute premiére fois, nous serons présents au forum des
Associations pour vous présenter nos activites :

- Danse en ligne ("Line Danse") sur divers styles de musique, ac-
tuelles, du monde, anciennes, Américaines.

Salle Olympe de Gouges

- Marche Nordique : style de marche active avec batons ou tout
le corps participe a une activité physique certaine mais non trau-
matisante.

Sans recherche de dénivelé, 6 a 8 kms sur une séance de 2 heures
autours de Giéres le long de l'lsére.

Balades patrimoine : J-Claude Santerne pour les "Seniors Actifs Giéres"

Découvrez des éléments patrimoniaux et contribuez a linventaire 06 42 8183 60
du patrimoine de Giéres seniorsactifsgieres @gmail.com

Linventaire du patrimoine bati, paysager et écologique, qui fait
partie du PLUi (Plan Local d’Urbanisme intercommunal), répertorie
pour chaque commune ce que lon souhaite préserver : patrimoine
bati, murs, monuments, parcs, arbres remarquables...

La Collective Giéroise vous propose de contribuer a enrichir les élé-
ments de patrimoine répertoriés dans le PLUi, a l'occasion de la mo-
dification prochaine du document pour laquelle nous avons rédigé
une contribution citoyenne.

A cet effet, deux balades patrimoniales ouvertes a tous sont orga-
nisées par des membres de l'association le samedi 19 septembre, a
l'occasion des Journées du Patrimoine.

Balade n° 1 - rdv 10 h devant la Mairie. Parcours : Place du 8 mai, Le
Laussy, rue des Arénes, rue de Ulsére

Balade n° 2 — rdv 14 h devant la Mairie. Parcours : quartier Mairie, rue
des Martinets, rue de la Plaine, rue de la Gare.

Nous vous y attendons nombreuses et nombreux.

La Collective Giéroise : http://lacollectivegieroise.fr

Apreés l'été, les retours de vacances, la rentrée des classes, les rive-
rains du quartier de la Roseraie aiment se retrouver.

Des flyers seront distribués dans les boites aux lettres quelques
jours avant l'événement.
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Un nouveau cours au club d’aikido:

l'aikido-taiso

Laikido est un art martial japonais, les techniques cherchent le
contréle de l'adversaire, pour l'amener vers une chute ou une im-
mobilisation.

Il s'agit de canaliser le mouvement, la vitesse et la force de l'adver-
saire, de les utiliser pour créer la technique sans s'opposer.

Le club d’aikido de Giéres, propose différents cours :

- cours enfants (6 a 10 ans) le mercredi de 16h a 17h

- cours adolescents (10 a 14 ans) le mercredi de 17h a 18h15

- cours d’armes le mercredi de 20h a 21h

- cours a mains nues le mercredi de 21h a 22h (dojo du campus,
SMH)

- cours a mains nues le vendredi de 12h15 a 13h15

- cours a mains nues le vendredi de 20h30 a 22h

Nous proposons un nouveau cours : laikido- taiso (le mercredi de
18h30 a 19h45, dans la salle de danse)

L'aiki-taiso représente l'ensemble des exercices préparatoires a la
pratique des arts martiaux, et de l'aikido en particulier.

Il regroupe une grande variété d'exercices : méditation, respiration,
assouplissements, renforcements musculaires, auto massages.
Laiki taiso est une méthode qui permet de renforcer la santé phy-
sique et mentale. Cette méthode, source de bien-étre améliore
aussi la coordination et l'équilibre.

Cette discipline s’adresse a tous sans limite d’age : débutants
(sportifs ou non).

Un cours d’essai est possible toute lannée, n’hésitez pas a venir
nous rencontrer.

Stéphane Mennessier

0676943015

"COULEUR AZUR" Le Tai-Chi-Chuan

La légende du Tai-Chi-Chuan raconte qu'un vénérable sage Chang
San Feng observa un combat entre une grue et un serpent. Le
serpent gagna grace a sa souplesse et a sa fluidité au regard des
mouvements plus saccadée et désordonnés de son adversaire.
Développer l'esprit par une suite de mouvements ordonnés et co-
difiés, en silence et en profondeur est le chemin de la répétition
dans la pratique de l'art du tai-chi-chuan. Le mouvement devient
un tout sans distinction, une unité ou chacun d'entre nous est en
capacité d'en dégager l'essence. Il s'inscrit alors dans un chemine-
ment personnel, un état d'étre faisant échos aux fondements de
notre existence'.

L'association Couleur Azur -Tai-Chi-Chuan sera présente au forum
des Associations du samedi 5 septembre 2026

mpmnerle X

S Cumis 5

3, rue de Mayencin - ZI - 38610 GIERES
Tél. 04 76 4211 92 - E-mail : imp.ecureuils@wanadoo.fr

Venez découvrir VAL Capoeira

L'AL Capoeira de Giéres fera une démo le jeudi 03/09 apres
l'école (heure a déterminer) sur la place de la République.
Nous serons également présents lors du Forum des associa-

tions le 05/09 aprés-midi, aux cotés des autres sections de
l'Amicale Laique.

Marina et Ophélie

AL Capoeira Giéres - 06 66 38 53 61

LEnvolée Pole Dance Studio ouvre de nouveaux créneaux d’initia-
tion accessibles a toutes et tous, sans prérequis, dés septembre :

Nouveauté 2026/2027 : le Pilate rejoint le planning avec un cours
tous les mardis soir de 18h30 a 19h30.

La Portée de Tous : une nouvelle saison en musique !

Tout au long de la saison 2026, l'association La Portée de Tous a
fait vibrer la Salle des Fétes et la Grange Michal en y proposant
de belles soirées musicales, placées sous le signe de la convivialité
: jazz, musique classique, rock, musiques traditionnelles... autant
d’univers qui ont rythmé lannée et rassemblé les amateurs de
musique.

La prochaine saison est en préparation, avec de nouveaux ren-
dez-vous musicaux a venir en 2027. Tous les renseignements sur le
site de l'association : https://www.laporteedetous.fr

A noter dés maintenant dans vos agendas : La Portée féte ses 30
ans le jeudi 20 mai 2027 a 20h au Laussy ! Une soirée anniversaire
exceptionnelle, avec des invités, des surprises, de beaux moments
a partager pour célébrer ensemble trente années de musique... a
la portée de tous. Jessica Bourgin

= Création de jardin
et amenagement
t ’

Tél. 04 76 77 01 31
Montée de la Vigne MURIANETTE
Email : bg-paysage@orange.fr
www.bg-paysage.com
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Mercredi 2=18h
5 club
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ger-Meffreys : o
Vendredi 11 -'17h

Bibliothéque : club ados
Mardi 15 — 18h30

Laussy : cinéma jeune public -Tad l'ex-
plorateur et la lampe magique
Mercredi 16 — 18h

Salle des mariages : réunion voisins vi-
gilants

Jeudi 17 — 19h30
Laussy : les duos en or
Samedi 19 - 11h

Bibliotheque : histoires des p’tits bouts
(a partir de 3 ans, sur inscription)

Dimanche 20 — 10h

Ecole élémentaire René-Cassin : Boing
Boing

Mercredi 23 - 15h

Résidence Roger-Meffreys : loto ouvert
a tous

Jeudi 24 — 17h

Les p'tits livres de Manon : rencontre
dédicace avec Paul El Kharrat

Jeudi 24 — de 18h a 20h

Salle des mariages - "apéritiz" de Citiz
(apéro-discussion sur l'autopartage)
Jeudi 24 - 19h

Laussy : soirée de présentation de la sai-
son culturelle

Lundi 28 - 18h30

Salle des mariages : conseil municipal
Mardi 29 - 20h

Laussy : ciné Laussy
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‘Octobre
.

Vendredi 2 17h

thzs

Du Lundi 5 octobre
au vendredi 6 novembre P

arnets de Ce-
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ssy : ciné Laussy
Mercredi 7 =18h
Bibliothéque : club-lecture adultes
Vendredi 9 —16h45

Bibliothéque : atelier "L'orthographe en
s'amusant”

Vendredi 9 - 18h
Salle des fétes :
exposition protection civile
Samedi 10 — de 9h30 a 10h

Clos d'Espiés : permanence des élus
Samedi 10 — de 10h a 12h

Quartiers Roseraie et Comoé : visite de
quartiers

Samedi 10 — 11h

Bibliotheque : histoires des p’tits bouts
(a partir de 3 ans, sur inscription)

Samedi 10 - 20h30
Esplanade du 8-mai-1945 :
Observation du ciel
Samedi 10 — 20h30

Salle des fétes : concert hommage a De-
nis Poitou

Dimanche 11 — 16h30
Salle des fétes : jam jazz
Mercredi 14 - 15h

Résidence Roger-Meffreys : loto ouvert
a tous

Mercredi 14 - 18h

Salle des mariages : comité consultatif
prévention et tranquillité

Jeudi 15 — de 8h30 a 17h30
Parc Charly-Guibbaud : la grande lessive

(E0UR
Nuit

= : M'eircretiii 28 =15h
~ Résidence Roger-Meff,

Vendredi 16 = 20h30 :
aussy : concert Mountain Men

Samedi 24 - 21h y

- Salle des mariages :

conférence sur le change

s

LE RENDEZ-VOUS !
LE FORUM DES ASSOCIATIONS

Le samedi 5 septembre, de 14h a 18h,
dans le parc Charly-Guibbaud, plus de
50 associations sportives, culturelles ou
a vocation sociale, vous proposeront de
découvrir leurs activités ou d’enregis-
trer vos adhésions pour la saison a venir.

Les élus de la majorité seront égale-
ment présents, avec un stand dédié.
Vous pourrez ainsi facilement échanger
et poser toutes vos questions sur les
comités consultatifs, dont les présenta-
tions sont disponibles sur le site inter-
net de la ville, rubrique « participation
citoyenne ».

Vous pouvez vous inscrire jusqu’au
20 septembre (23 octobre pour la
culture)... ou directement au forum des

associations.

PREMIER CONCERT DE LA SAISON 2026-2027

DU BELLEDONNE TRAD ORCHESTRA

Le Belledonne Trad Orchestra ouvrira sa
saison musicale lors du festival Biévre
en Scéne, organisé par la compagnie
Biévre et mots Liers, qui aura lieu du 2
au 4 octobre 2026 a Gillonnay.

Le concert du BTO aura lieu le samedi 3
octobre a 17h a la salle des fétes de Gil-
lonnay.

Entrée libre (au chapeau)
Infos :

06 66 30 5116
www.cie-bievremotsliers.fr

PROCHAINES COLLECTES DU DON DU
SANG

Malgré la période estivale, vous avez
été tres nombreux a venir donner votre
sang a la permanence du 27 juillet. Les
besoins sont constants mais plus encore
au cours des vacances.

Les prochaines collectes prévues pour
le dernier trimestre de 'année sont les
lundis 5 octobre et 14 décembre, a la
salle des fétes.

Pour plus d’informations, vous pouvez
rencontrer les bénévoles de U'Associa-
tion des donneurs de sang lors du forum
des associations.

&
qiérésinfo

L
'




