
LA GAZETTE  DE LA
RÉSIDENCE

“EN AVRIL, NE TE DÉCOUVRE
PAS D’UN FIL ! ”

- ROGER MEFFREYS -

AVRIL 2025



Bonjour à toutes et tous,
De la couleur, des odeurs, bienvenue au mois d’Avril !

INFORMATIONS

QUI SUIS-JE ?
J’ai récemment rejoint la résidence Roger Meffreys en tant que nouvelle assistante
administrative et animatrice. J’ai pris mes fonctions  depuis le 01 mars 2025. Je
serai présente surtout les matins à l’accueil et prendrai en charge l’inscription des
repas et les animations. Je m’appelle virginie CHEVRON.

DU CHANGEMENT À LA RÉSIDENCE ROGER MEFFREYS !
Nous sommes ravis d’accueillir depuis le 24 mars, Antoinette TORELLA qui
travaillera les après-midis.
Ses missions : proposer des animations - répondre aux différentes demandes des
résidents.
Il y a aussi les stagiaires Rafaël du 07/04 au 19/04 et Irène du 07/04 au 11/04.

CONSEIL DE MAISON
Une réunion est prévue le vendredi 18 avril à 15h00 dans la salle de restauration
suivi d’un goûter. Pour plus d’informations se rapprocher de la directrice Mme
GIROUD-PIFFOZ.

ATELIER JARDINAGE AVEC LES JEUNES UNIS-CITÉS ET VIRGINIE
Plantations de plantes vivaces le mardi 22 avril à 10h00, dans le patio près du
réfectoire.



VENTE DE VÊTEMENTS
Le magasin “autrement libre” sera présent à la résidence le lundi 28 avril à partir de
14h30.

RENCONTRES AVEC LA BIBLIOTHÈQUE 
Le vendredi 11 Avril à 10h30, le mardi 06 mai à 14h30, le vendredi 06 juin à 10h30.

PETITE FÊTE
Mercredi 16 avril de 14h30 à 17h00 
Une petite fête vous sera proposée sur le thème du printemps par les élèves du
“conseil municipal des enfants”, au programme jeux, quiz, goûter.

CHASSE AUX ŒUFS
Le vendredi 18 avril à 11h
On compte sur vous pour cacher dans le jardin des œufs en chocolat que les enfants
devront retrouver à l’heure du déjeuner.

SOIRÉE KARAOKÉ, PIZZA
Le mardi 29 avril à 19h00, la résidence et l’association loisirs organisent une soirée
karaoké, pizza avec la présence des familles.
Il y aura une participation.

BIENVENUE AUX NOUVEAUX ARRIVANTS
M. ROUSSEAU Guy au n ° 16
M. TORRES Jean-Baptiste au n ° 21



Nos plus douces pensées pour :

Rose STRIPOLI qui nous a quitté le 28 février.
Nous adressons nos plus sincères
condoléances à sa famille.

JOYEUX ANNIVERSAIRES À
Les résidents dont nous fêterons les anniversaires

Mme ROBERT Christiane née le 05
Mme FABBIO Elsa née le 06
Mme SIMIAND Colette née le 06
Mme ROSAND Marie-Madeleine née le 10
Mme VIOTTO Suzanne née le 11
Mme GIRARD Juliette née le 25

Monsieur CHAMARD, anciennement  dans l’appartement n°01 a déménagé au
n°03.
Elles sont partis vers un autre établissement, bonne continuation à :
Mme MAZZILLI Rosa, Mme DOFFAGNE Andrée, Mme FABBIO Elsa.

 



  

9h30 : Rencontres inter-générationnelles
avec les enfants de la crèche et les
assistances maternelles
14h30 : Coiffure avec Laurence
15h00 : Thaï-chi-chuan assis avec Jeanne
16h00 : Groupe de parole (les jeux) avec
Sandrine

15h00 : Film ciné débat avec Nicolas et
Fiona d’Unis-cité 

10h00 : Expression corporelle et
théâtrale avec Ann
15h00 : Activités manuelles avec
Joëlle

14h00 : Coiffure avec Pascale
15h30 - 16h15 : Prévention des chutes
avec Lydia

15h00 : Goûter au salon

DIMANCHE 06

SEMAINE
DU 01 AU 06 AVRIL

MERCREDI 02

VENDREDI 04

JEUDI 03

SAMEDI 05

MARDI 01LUNDI



15h15 : Écoute musicale avec
 Marie-Pascale
18h00 : Taï-Chi-Chuan avec Jeanne

10h00 : Taï-Chi-Chuan avec Jeanne
15h00 : Loto avec l’association loisirs

10h30 : Bibliothèque échanges des livres
avec les bénévoles et Sibylle
14h30 : Activité “mieux-être” avec
Josiane

10h00 : Expression corporelle et
théâtrale avec Ann
15h00 : Activités manuelles avec Joëlle

14h00 : Coiffure avec Pascale
15h30 - 16h15 : Prévention des chutes
avec Lydia

15h00 : Goûter au salon

DIMANCHE 13

SEMAINE
DU 07 AU 13  AVRIL

MERCREDI 09

VENDREDI 11

JEUDI 10

SAMEDI 12

LUNDI 07 MARDI 08



15h15 : Écoute musicale avec
 Marie-Pascale
18h00 : Taï-Chi-Chuan avec Jeanne

8h30 : Podologue avec Virginie Lafarge
10h00 : Taï-Chi-Chuan avec Jeanne
14h30 - 17h00 :  Fête avec les enfants de
 l’ école René Cassin (jeux de société,
quiz, goûter)
14h30 : Coiffure avec Laurence
15h00 : Thaï-chi-chuan assis avec Jeanne

12h45 : Après le repas, Chasse aux œufs
avec les enfants
15h00 : Conseil de maison

10h00 : Expression corporelle et
théâtrale avec Ann
15h00 : Activités manuelles avec Joëlle

7h45 : Podologue avec Paul Nichilo
14h00 : Coiffure avec Pascale
15h30 - 16h15 : Prévention des chutes
avec Lydia

15h00 : Goûter au salon

DIMANCHE 20

SEMAINE
DU 14 AU 20 AVRIL

MERCREDI 16

VENDREDI 18

JEUDI 17

SAMEDI 19

LUNDI 14 MARDI 15



Férié

15h00 : Loto avec l’association loisirs

10h00 : Jardinage avec Unis-cité et Virginie
15h00 : Activités manuelles avec Joëlle

14h00 : Coiffure avec Pascale
15h30 - 16h15 : Prévention des chutes
avec Lydia

15h00 : Goûter au salon
DIMANCHE 27

SEMAINE
DU 21 AU 27 AVRIL

MERCREDI 23

VENDREDI 25

JEUDI 24

SAMEDI 26

LUNDI 21 MARDI 22

15h00 : Anniversaires du mois



14h30 : Vente de vêtements à la
résidence (Autrement libre)

14h30 : Coiffure avec Laurence
16h00 : Sophrologie avec Sandrine

10h00 : Atelier décoration avec Virginie 
15h00 : Activités manuelles avec Joëlle
19h00 : Soirée Karaoké, pizza

 

SEMAINE
DU 28 AU 30 AVRIL

MERCREDI 30

VENDREDI 

JEUDI 

LUNDI 28 MARDI 29

SAMEDI 

DIMANCHE 



PETITE RECETTE

Étape 1 Préchauffez le four à 180°C (th 6), et beurrez un moule en
forme de couronne.
Étape 2 Dans un saladier, mélangez les jaune d’œufs avec le sucre jusqu'à
ce que le mélange devienne jaune paille.
Étape 3 Pendant ce temps, faites fondre le chocolat au bain-marie avec
le café.
Étape 4 Quand le chocolat est mou, ajoutez le beurre en petits
morceaux, laissez fondre, puis mélangez à la fourchette pour obtenir
une pâte bien lisse.
Étape 5 Ajoutez ce mélange à la préparation aux œufs, puis incorporez
la farine tamisée.
Étape 6 Battez les blancs en neige bien ferme et incorporez-les
délicatement à la préparation.
Étape 7 Versez la pâte dans le moule, jusqu'aux deux tiers de la hauteur.
Glissez dans le four et laissez cuire 25 à 30 min.
Étape 8 Démoulez sur un plateau, et laissez le gâteau refroidir
complètement.
Étape 9 Garnissez le centre de petits œufs et de sujets en sucre colorés.
 

NID DE PÂQUES
150g de chocolat noir

100g de sucre en poude
100g de beurre

2 cuillères à soupe de farine 
4 oeufs

1 cuillère à soupe de café



LES DERNIÈRES SEMAINES

Déguisement, concert, maquillage, Film



LES DERNIÈRES SEMAINES


