LA GAZETTE DE LA
RESIDENCE

- ROGER MEFFREYS -

AOUT 2025

Arc-en-ciel en aout avant dix

heures, donnez son diner au
|aboureur.

leres



Bonjour a toutes et tous,

INFORMATIONS

WIFI de la Résidence
Bénéficiez du code wifi de la résidence dans le hall, salle de restauration et
d’animation pour vos connexions internet :

Nom du Reseau : WIFI-RRM-25
Mot de passe : 25,wifiIRRM

Identifiant : rrm
Mot de passe : 2025rrm

COUTURE

Gaelle vous rappelle gu'elle dispose d'une machine a coudre et qu'elle se fait un plaisir d’effectuer
des travaux (ourlet défait, fermeture cassée, couture déchiree...).

N’hésitez pas a aller la voir au N°38 au 1 er etage.

POUR LA FETE DES ANNIVERSAIRES
Lors des anniversaires, vous devez des a présent vous rapprocher aupres de :
Monsieur SALLY Louis pour décider de votre cadeau, soit des fleurs soit une bouteille de Porto

BIENVENUE AUX NOUVEAUX JOBS DE L’ETE

Bernards Belrhali Ines du 04 au 08 Aot
Gigogne Lisa du 18 au 22 Aot
Lakehal Hella du 25 au 30 Aolit.



BIENVENUE AUX NOUVEAUX RESIDENTS

Mme GLAIZAL Jeanine appartement n°18 du 01 au 15 Aoit.
Mr MARTIN Jean Jacques appartement n°30 du 01 au 15 Aodit.
Mr BASLE Francois appartement n°30 du 18 au 31 Ao(i.

ACTIVITES

Chers résidents, veuillez trouver a la fin de votre gazette les informations concermant les ateliers
cognitifs “* REMUEZ VOS MENINGES” mis en place par votre CCAS de Giéres.

VOS COIFFEUSES

Pendant le mois d’Aout, veuillez vous rapprocher de votre accuell pour les rendez-vous avec vos
coiffeuses. Les dates seront en fonction de leur vacances.



Potager Partagé

Chers résidents, comme vous pouvez le constater notre potager est en abondance et va vous réegaler les papilles
tout 'été.

On peut y voir déja de belles pousses de futurs tomates, aubergines, courgettes, poivrons, mais, haricots.

Nous avons déja des recoltes de salades, de basilics, de courgettes que nous cuelllons régulierement, n’hesitez
pas a venir a l'accuell de votre résidence le matin pour venir chercher quelques légumes ou plantes aromatiques
gue nous aurions cueillli.




Potager Partagé




Départ résidents

Nous vous annoncons le départ de
Mr TORRES Jean Baptiste qui rejoint un endroit mieux adapte a
. son état de santé.

- Ainsi que Mme DERIAT Lucette .

Nous leur souhaitons une belle continuation

DICTON DU MOIS

Au 15 aout, gros nuages en l'air, c'est la neige g




SEMAINE
DU 28 JUILLET AU 3A0UT

VENDREDI 01 SAMEDI 02

DIMANCHE 03
15h00 : Golter au salon




SEMAINE
DU 4 AOUT AU 10 AOUT

LUNDI 04 MARDI 05

15h15 : Atelier mémoire avec Antoinette L )
15h00 : Activitées manuelles avec Joélle

MERCREDI 06
JEUDI 07
16h00 : Sophrologie avec Sanarine 15h30 : Prévention des chutes avec Lydia
VENDREDI 08 SAMEDI 09

14h00 : Coliffure avec Laurence
15h00 : Animation musicale avec
Francois Bedon

DIMANCHE 10
15h00 : Goliter au salon




LUNDI 11

15h15 : Jeux du pendu avec Antoinette

MERCREDI 13

15h 00 : Loto avec 'association loisir
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DIMANCHE 17
15h00 : Goliter au salon

SEMAINE
DU 11 AOUT AU 17 AOUT

MARDI 12

15h00 : Activités manuelles avec Joélle

JEUDI 14

15h30 : Prévention des chutes avec
Lydia.

SAMEDI 16
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SEMAINE

DU 18 AOUT AU 24 AOUT
LUNDI 18 MARDI 19
15h00 : Animation musicale avec Virginie 15h00 : Activités manuelles avec Joélle
MERCREDI 20 JEUDI 21

15h30 : Préventions des chutes avec

16h00 : Sophrologie avec Sandrine |
Lydia

VENDREDI 22 'SAMEDI 23

15h15 : Projection de film

DIMANCHE 24

15h00 : Goliter au salon




SEMAINE
DU 25 AOUT AU 31 AOUT

LUNDI 25 MARDI 26

15h15 : Jeux du petit Bac avec Antoinette 15h00 : Activités manuelles avec Joélle

MERCREDI 27 JEUDI 28

15h00 : Tournoi de belote avec Antoinette
15h30 : Pévention des chutes avec Lydia

VENDREDI 29

15h00 : Anniversaire du mois
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DIMANCHE 31

15h00 : Goliter au salon
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SPECTACLE MUSICAL

L'ecoute musicale a Gieres , c’est pour tous

Chaque lundi a 15h30 dans votre résidence, venez retrouver Marie Pascale qui est une
enseighante de I'ecole de musique a Gieres.

Elle vous fera bénéficier de son experience et découvrir son approche avec des atetlers
d’écoute musicale.

Le 30 juin 2025, elle est intervenue accompagneée de ses éleves de I'école de musique pour
nous faire profiter d’'un spectacle.

Chacun de ses éleves a jouer d’un instrument ( flite traversiere, clarinette) accompagnés de
leur enseignante au piano.




Qu’est-ce que la féte de I’Assomption?

Que céleébre-t-on le 15 aolt ? Existe-t-il une différence entre I’Ascension et ’Assomption ?

Les chrétiens orthodoxes parlent de « Dormition » : s’agit-il de la méme célébration ?

Qu’est-ce que I'’Assomption ?

Chaque 15 aolit est célébrée I’Assomption de la Vierge Marie, c'est-a-dire la montée au ciel de la meére de
Jésus. Pour nous chrétiens, Marie représente la premiere personne humaine a entrer directement dans la
gloire de Dieu, sans passer par la mort.

Cette tradition, bien que peu présente dans les Evangiles, est pourtant trés ancienne et a été célébrée par
les premiers chrétiens d'Orient. Jour férié en France depuis le regne de Louis Xlll, ce n’est qu’au XXe
siecle, en 1950, qu’elle est édifiée comme dogme religieux par le pape Pie XII. Cette féte s’accompagne
frequemment de processions religieuses dédiées a la Vierge Marie.

Quelle est la difféerence entre I’Assomption et I'Ascension ?

Les deux termes sont, en effet, tres proches phonétiquement et tendent a étre confondus car ils renvoient
respectivement a la montée au ciel de Marie et de Jésus.

L'Assomption concerne la montée au ciel de Marie. Le terme « assomption » provient du latin assumere («
assumer », « enlever ») qui signifie « prendre avec soi ». C'est donc a l'initiative de Dieu que Marie s’éléve,
corps et ame, vers Lui, en guise de privilege d’avoir porté et accompagné avec bonté son fils Jésus.

L’Ascension, quant a elle, décrit I'élévation de Jésus vers Dieu, 40 jours aprés avoir ressuscité et apres
avoir promis a ses disciples de leur envoyer la force de I'Esprit Saint. Du latin ascendere (« monter », «
s’élever »), c'est bien Jésus, mort et ressuscité, qui est a l'initiative de son ascension pour rejoindre son
Pére.

Pourquoi célébre-t-on ’Assomption ?

Marie transfigurée représente, dans la tradition, 'espérance pour tous les baptisés a vivre ce méme
mystere. Sauvée de la mort, Marie représente la voie a suivre : celle de s’unir a leur tour au Christ. Elle
réalise la volonté créée par Dieu pour les étres humains. C’est une invitation pour les croyants a vivre leur
futur sous « le manteau » de Marie, sous sa protection. Elle les méne par le chemin de la foi a la promesse
d’une vie éternelle.
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1 - Sachant qu'il faut 3 minutes pour faire cuire un ceuf a la coque, combien de temps
faut-il au minimum pour faire cuire quatre ceufs a la coque ?

A - 3 minutes

B - 6 minutes

C - 9 minutes

D - 12 minutes

2 - Quel animal complete cette suite logique : araignée, bison, chien, dauphin ?
A - ecureuil
B - sauterelle

3 - Combien y a-t-il de mots différents dans ce célebre refrain : Que je t'aime, que je
t'aime, que je t'aime. Que je t'aime, que je t'aime, que je t'aime.

4 - Quelles sont les deux lettres qui se cachent derriére les points d'interrogations ?
MT
LQ
RF NG ?? YI FJ

JS
[0

A-ZD

B-LN

C-PE

D-KH



Saurez-vous répondre a ces questions de pure logique ?
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5 - Un bateau a une échelle de corde qui pend d'un co6té. Le bas de I'échelle pend a 20 cm
au-dessus de l'eau. Si I'eau monte de 10 cm, quelle est alors la distance entre I'eau et le bas
de I'échelle ?

6 - Combien de fois au minimum faut-il trancher un gateau classique pour obtenir huit
parts égales ?

7 - Sur le principe qu'une semaine commence le lundi et finit le dimanche, en mettant
dans l'ordre alphabétique les jours de la semaine, lequel ne changera pas de place ?

8 - Sur un revell digital classique, a quelle heure la somme des quatre chiffres sera-t-elle la
plus élevée ?

9 - Quelle lettre compléte cette suite logique:D-N-H-S-S-C-Q-?

10 - Quel chiffre complete cette suite logique : 100-11-9-8-7-?

Les réponses page suivante



Saurez-vous répondre a ces questions de pure logique ?
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Les réponses
Question 1 : A (3 minutes : le temps de cuisson est le méme)

Question 2 : A (écureuil : initiale de chaque nom d'animal)
Question 3:4
Question 4 : D (suite horizontale et verticale de lettres)

Question 5 : 20 cm (si I'eau monte, le bateau monte aussi, la distance reste la
méme)

Question 6 : 3 (deux fois de facon classique pour obtenir quatre parts égales et
une fois sur la tranche dans toute sa longueur)

Question 7 - Samedi
Question 8 : 19h59 (on obtient 24 en additionnant les chiffres)

Question 9 : T (T comme 3, les lettres sont les initiales de chiffres dans l'ordre
décroissant : dix, neuf, huit..)

Question 10 : 5 (tous les nombres proposeés s'écrivent en quatre lettres)
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Avec les Ateliers cognitifs de la Fabrique a Neurones, améliorez votre mé-
moire, votre concentration et votre capacité de raisonnement, grace a des
animations ludiques et stimulantes, animées par une experte certifiée.

Organisé par le CCAS de Giéres avec l'aide financiére de la conférence des financeurs,

ouvert gratuitement (dans la limite des places disponibles) aux habitants dgés de plus
de 60 ans de Domene, Giéres et Le versoud.

10 séances a partir du 9 septembre 2025, les mardis de 14h a 15h30 ou de
15h30 a 17h, a l'espace Marie-Reynoard (18 chemin du Héro,n - 38610 Gieres)

Renseignements et inscription (obligatoire) : 06 14 81 23 01
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