
Gières - Restaurant scolaire René Cassin
Du 05/05/2025 au 09/05/2025

Bio Régional Origine France Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous pour l'origine des viandes.

 

Menu à partir du 9 septembre

Lu
nd

i

Chou fleur - Sauce façon cocktail
Égrainé végétal de pois Bio  - Sauce provençale
Semoule Bio 
Yaourt arôme fraise au lait de la ferme des Ayguees 

M
ar

di
Pizza au fromage
Omelette au fromage
Carottes persillées
Flan nappé caramel

M
er

cr
ed

i

Salade de coquillettes Bio, œuf et emmental  - Vinaigrette
Cordon bleu de dinde FR
/Pané fromager
Épinards à la Béchamel
Crème dessert au chocolat
Galettes au beurre Bio 

Je
ud

i
Ve

nd
re

di

Betteraves Bio  - Vinaigrette à l'échalote
Sauté de boeuf (régional)  - Sauce à la lombarde
/Quenelle nature - Sauce à la lombarde
Rosti de pommes de terre
Orange Bio 



Gières - Restaurant scolaire René Cassin
Du 05/05/2025 au 09/05/2025
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Pique-nique

Lu
nd

i Sandwich fromage
Chips
Petit beurre
Berlingo's pomme

M
ar

di
Sandwich rosette
/Sandwich thon mayonnaise
Chips
Fromage
Fruit de saison

M
er

cr
ed

i Sandwich thon, oeuf, mayonnaise
Chips
Fromage
Fruit de saison

Je
ud

i

Sandwich poulet mayonnaise
/Sandwich cheddar emmental
Chips
Fromage
Fruit de saison

Ve
nd

re
di

Sandwich volaille kebab, sauce pita
/Sandwich thon mayonnaise
Chips
Gouda Bio 
Nectarine jaune
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Goûters

Lu
nd

i

Compote pomme
Gateau saveur citron

M
ar

di Fruit de saison
Speculoos

M
er

cr
ed

i

Fruit de saison
Yaourt HVE GAEC La Belle étoile 

Je
ud

i
Ve

nd
re

di

Yaourt HVE GAEC La Belle étoile 
Madeleine


