
Gières - Restaurant scolaire René Cassin
Du 02/06/2025 au 06/06/2025

Bio Régional Produit labellisé Origine France Plat signature Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous pour l'origine des viandes.

 

Menu à partir du 9 septembre

Lu
nd

i Carottes râpées - Vinaigrette à l'orange
Quenelle nature - Sauce tomate
Haricots verts Bio persillés 
Nectarine jaune

M
ar

di
Salade de blé aux petits légumes - Vinaigrette
Sauté de poulet (régional)  - Sauce au jus
/Pavé de merlu MSC  - Sauce dijonnaise
/Falafels - Sauce dijonnaise
Printanière de légumes
Pêche

M
er

cr
ed

i Betteraves Bio  - Vinaigrette à la framboise
Dahl de lentilles Bio 
Macaronis Bio 
Le rond HVE de la ferme des Ayguees (régional) 
Abricot HVE

Je
ud

i

Saucisse de Toulouse  - Sauce au jus
/Boulettes panées de blé façon thaï - Sauce au jus
Purée de pommes de terre
Yaourt Bio nature 
Cake du chef aux pépites de chocolat

Ve
nd

re
di Raviolini au fromage et tomate

Tomme noire IGP
Flan nappé caramel
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Bio Régional Produit labellisé Origine France Plat signature Veuillez vous référer au corps du bon de livraison, ci-dessous pour l'origine des viandes.

 

Pique-nique

Lu
nd

i

Sandwich jambon
/Sandwich fromage
Chips
Fromage
Donuts

M
ar

di
Sandwich thon, oeuf, mayonnaise
Chips
Fromage
Fruit de saison

M
er

cr
ed

i Sandwich poulet à l'indienne
/Sandwich surimi mayonnaise
Chips
Fromage
Berlingo's pomme

Je
ud

i

Sandwich jambon de dinde
/Sandwich cheddar emmental
Chips
Fromage
Fruit de saison

Ve
nd

re
di Sandwich thon mayonnaise

Chips
Fromage
Beignet chocolat noisette
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Goûters

Lu
nd

i

Pain
Barre de chocolat

M
ar

di Compote pomme
Gateau saveur citron

M
er

cr
ed

i

Yaourt nature
Gaufre liégeoise

Je
ud

i Compote pomme
Speculoos

Ve
nd

re
di

Fruit de saison
Yaourt nature


