
MENU PRINTEMPS 5 semaine du 20 avril 2020

VACANCES au 24 avril 2020

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI
REPAS 

VEGETARIEN

ENTREE Pâté croûte
Carottes râpées à la 
vinaigrette du chef

Salade mélangée 
BIO à la vinaigrette 

du chef

Salade d'endives / 
Emmental

ENTREE SANS 
VIANDE

- Crêpe au fromage - - -

PLAT 
PRINCIPAL

Sauté de bœuf R.A. 
aux oignons

Filet de poisson 
meunière / Citron

Pilons de poulet au 
jus

Origine : France

Jambon froid
Origine : France

Boulettes 
végétariennes à la 

sauce tomate

PLAT SANS 
VIANDE

Pané de blé / Tomate / 
Mozzarella

-
Steak de soja sauce 

échalote
Aiguillettes de blé au 

curry
-

GARNITURE Pommes frites
Haricots verts 

persillés
Boulghour BIO Petits pois Pennes BIO R.A.

FROMAGE
Bûche du Pilat R.A. 

à la coupe
Edam BIO Cantafrais nature

Fromage blanc 
nature (collectif) + 

Sucre

DESSERT Fruit Fruit
Crème dessert au 

chocolat BIO
Gâteau au yaourt du 

chef

R.A. : Rhône-Alpes
NB : Ce menu peut être modifié en fonction des approvisionnements
dans le respect de l'équilibre alimentaire SPL 7



MENU PRINTEMPS 6 semaine du 27 avril 2020

VACANCES au 1 mai 2020

LUNDI MARDI MERCREDI
REPAS 

VEGETARIEN
VENDREDI

ENTREE
Salade de radis / 

Maïs à la vinaigrette 
du chef

Taboulé
Concombre R.A. au 

fromage blanc

PLAT 
PRINCIPAL

Filet de poisson à la 
provençale

Chipolatas
Rôti de veau R.A. au 

romarin
Lentilles FERIE

PLAT SANS 
VIANDE

- Steak fromager
Omelette nature BIO

Origine : France
-

GARNITURE
Beignets de choux-

fleurs
Gratin de crozets 

R.A.
Epinards hachés 

BIO
Riz basmati

FÊTE DU 
TRAVAIL

FROMAGE Emmental BIO
Carré de l'Est à la 

coupe
Carré Président

Yaourt nature + 
Confiture de fraises 

(collectif)

DESSERT Semoule au lait Fruit BIO Fruit R.A.

R.A. : Rhône-Alpes
NB : Ce menu peut être modifié en fonction des approvisionnements
dans le respect de l'équilibre alimentaire SPL 8


